
Ritrovo a Prato di Resia presso la sede del Parco.

Inizio escursione in Val Resia con l’accompagnamento di una guida del Parco.

Orienteering e Survival nel Parco

DURATA: 1 giornata.

Per questo programma 
è necessaria 
la presenza del pullman 
per consentire i piccoli 
spostamenti in valle.

Il percorso, lungo il Sentiero del Tiglio, permette
di osservare una moltitudine di specie
floristiche, di conoscere e classificare piante con
proprietà officinali e alimentari, di scoprire le
attività umane che caratterizzavano la valle. Con
l’aiuto di cartina, bussola e altimetro si imparerà
come orientarsi e muoversi nell’ambiente
naturale. In più, quest’avventura nel bosco
svilupperà la capacità di saper seguire le tracce,
essere in grado di costruirsi un riparo, saper
costruire contenitori utilizzando materiali
naturali, realizzare corde o colori naturali nel
rispetto dell’ambiente, e tanto altro.

Pranzo al sacco.

Visita al Centro visite del Parco.

Fine attività e saluto.
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